
Jemná cesta k harmonii 

 

Jako mnoho lékařů dnes, byl i Dr. Edward Bach přesvědčen, že duševní 

rozpoložení je rozhodujícím faktorem v udržení zdraví a překonání nemocí. 

Objevte přírodní způsob, jak jemně harmonizovat své emoce, 

uvolnit stres a posílit vnitřní klid. 

Na workshopu se dozvíte: 

 co jsou Bachovy esence a jak fungují 

 Jak vybrat tu správnou esenci pro konkrétní emoci 

 Praktické tipy pro každodenní použití 

 Možnost namíchat si vlastní směs na míru 

 Bezpečné, přírodní, vhodné pro děti i dospělé 

Termín:  Sobota 18.10.2025, 9.00-18.00 hod                 

Místo:   Gagarinova 858, Přeštice   

Cena:   1.600,- Kč 

Lektor :              Karla Karhanová, certifikovaný praktik I. a II. stupně 

(cena zahrnuje kurzovné, vytištěná skripta, teplé a studené nápoje, malé 

občerstvení) 

 

 

 

 

 

Tel:  604 899 350 

e-mail: hanivasaprestice@seznam.cz 


